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«Bundesrat Berset will die
Patienten bevormundeny

BERN. Die Regierung will
die freie Arztwahl
einschrénken, um Kosten
zu senken. Die Massnahme

ist aber umstritten.

1§ ®' KONTROVERS Eine Mil-
liarde Franken will der Bundes-
rat im Gesundheitswesen ein-
sparen. Kern des Massnahmen-
pakets: Die freie Wahl des
Arztes soll in der obligatori-
schen Krankenversicherung
eingeschrankt werden. Alle
Versicherten sollen sich an
eine «Erstberatungsstelle»
wenden miissen. Die
Krankenkassen vergii-
ten dann nur Leistun-
gen, die die Beratungs-
stelle selbst erbracht
hat oder fiir die eine
Uberweisung vorliegt.

Gesundheitsminister Alain Bundesrat Alain Berset mochte die freie Arztwahl einschrinken. kevstone

lem Kkontaktiere. Das wirke
sich positiv auf die Kosten aus.
Schon kurz nach Bekannt-
werden der Pline
hagelte es Kritik.
So ist es Felix
Schneuwly,
Krankenkas-
senexperte von
Comparis,
«schleierhaft,
wie man auf

Berset sagte, die Erstbera-
tungsstelle solle verhindern,
dass eine Person zehn ver-
schiedene Arzte fiir ein Prob-

eine solche Idee kommen
kann». Das Volk habe 2012 be-
reits die Managed-Care-Vorla-
ge abgelehnt, die die freie
Arztwahl einschrénken wollte.
Seither seien alternative Versi-
cherungsmodelle wie das
Hausarztmodell immer belieb-
ter geworden: «Hier sollten die
Pramienrabatte noch grosser
werden, damit
jene, die Kos-
ten sparen,
belohnt
werden.»
Skeptisch
ist auch Da-
niel Tapernoux
von der Schwei-
zerischen Pa-
tientenorgani-
sation. «Der
Bundesrat
tiberschitzt
moglicher-

Hausarzt, HMO
oder Telmed

BERN. Heute kdnnen Personen, die
sichin der Grundversicherung fur
das Standardmodell entscheiden,
den Arzt inihrer Umgebung frei wah-
len. Versicherte haben jedoch die
Méglichkeit, freiwillig auf die freie
Arztwahl zu verzichten: Wer ein
Hausarzt-, HMO- oder Telmed-Mo-
dell wahlt, muss sich zuerst an einen
Hausarzt, an eine HMO-Praxis oder
an eine telefonische Beratungsstelle
wenden. Dafiir gibt es Rabatte auf
die Krankenkassenpramie. Geht es
nach dem Bundesrat, sollen sich
kiinftig alle Versicherten im Krank-
heitsfall zuerst an einen festen An-
sprechpartner wenden. Mogliche
Ausnahmen: der Besuch beim
Augen- oder Frauenarzt. paw

weise das Sparpotenzial einer
eingeschrankten Arztwahl.»
Das sieht die Kinderchirur-
gin und FDP-Kantonsrétin Bet-
tina Balmer ebenso. Fiir sie
wadre das Ende der freien Arzt-
wahl ein No-go: «Bundesrat
Alain Berset will die Patienten
bevormunden.» DANIEL WALDMEIER



